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RESUMO

Este texto se propoe a refletir sobre paradoxos e contradicoes presentes em muitas
proposicoes e discursos com pretensoes interdisciplinares na formag¢io na Grande
Area de Ciéncias da Saude. Os argumentos apresentados sio derivados de reflexoes
criticas produzidas na disciplina de “Epistemologia e Interdisciplinaridade em Saide”,
do curso de Doutorado do Programa de Pés-Graduacio em Ciéncias da Saiude da
Unochapeco. Por um lado, entendemos que a interdisciplinaridade representa um
horizonte importante para o desenvolvimento de préticas pedagogicas e cientificas
qualificadas nesta grande area. Por outro, entendemos que hid paradoxos e
contradi¢oes que merecem maior ateng¢io, sob-risco de banalizag¢io (ainda maior) da
exXpressao.

PALAVRAS-CHAVE: Paradoxos, Interdisciplinaridade, Formacio, Ciéncias da
Saude.

ABSTRACT

This text has the purpose to reflect on the paradoxes and contradictions present in
many propositions with interdisciplinary pretensions in the Big Area of Health
Sciences formation. The present arguments emerge from critical reflections
formulated in the discipline “Epistemologia e Interdisciplinaridade em Satude”, in the
doctoral course of Post-Graduation Program in Health Science at Unochapeco. For
one side, we start from the assumption that interdisciplinary represents an important
horizon to the development of qualified pedagogical and scientific practices in this
area. For other side, we understand that the theme has some paradoxes and
contradictions that need more attention, under risk of the "trivialization" (even bigger)
of the expression.
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CONSIDERACOES INICIAIS

Tomamos como ponto de partida, o entendimento que a interlocucao entre distintos
saberes representa uma importante possibilidade epistemologica e politica de lidar com
problemas edificados na complexidade do mundo contemporaneo’. Ou seja, a complexidade
do mundo representa “de saida”, um “motivo”, uma “porta de entrada” formidavel para
pensarmos a interdisciplinaridade.

Ao levarmos esta discussio para a formacio na Grande Area de Ciéncias da Satde (tanto
na graduacio como na poés-graduaciao), percebemos uma poténcia maior ainda, que se coloca
de forma ticita (de véarias formas, diluida ao longo da formacio) ou explicita (que se manifesta
desde disciplinas’, dispositivos legais’ at¢ a producio do conhecimento nesta grande area do
conhecimento’).

Em melo a tentativas pedagogicas, politicas e/ou epistemoldgicas de fomentar a
mterdisciplinaridade ao longo da formacao, nos deparamos com algumas questoes que
gostariamos de salientar ao longo dos argumentos apresentados neste texto. Tais questoes
surgem na medida em que percebemos algumas pretensoes “interdisciplinares” serem tratadas
de forma reducionista e superficial, ou ainda, como “saidas salvacionistas” para complexos
problemas da formacao, por vezes, desprovidas do devido aprofundamento e apreciacao critica
acerca de seus limites e potencialidades.

Partindo disso, o texto se movimenta em melio a tensdes derivadas de duas perspectivas
mterpretativas  complementares. Por um lado, partimos do pressuposto de que a
interdisciplinaridade representa um horizonte importante para a formacio na Grande Area de
Ciéncias da Saude. Por outro, entendemos que ha paradoxos e contradi¢coes que merecem
maior aten¢ao, sob risco de banalizacio (ainda maior) da expressao. Principalmente pela
mmpressio de que, no contemporianeo, “ser interdisciplinar” foi alcado a uma condicao
moralizante de algo “bom per se”, “necessario”, quase um “dever ser”, “uma obrigacio” que
“deve” balizar os trabalhos realizados em distintas imtervencoes (na pesquisa, no ensino € na
extensao). A nosso ver, isso Inibe o exercicio do pensamento e simplifica a poténcia da
mterdisciplinaridade como importante postura frente a complexidade do mundo.

Os argumentos apresentados ao longo do texto sao derivados de discussoes e reflexoes
criticas produzidas em quatro edi¢oes (2017-1, 2018-1, 2018-2 ¢ 2019-2) da disciplina de
“Epistemologia e Interdisciplinaridade em Saude”, disciplina obrigatéria do curso de
Doutorado do Programa de Pos-Graduacao em Ciéncias da Saude (PPGCS) da Universidade
Comunitaria da Regido de Chapec6 (Unochapeco)’.

‘Lembrando que “complexo” se deriva do Latim complexus, e significa “aquilo que ¢ tecido em conjunto”.

"Tal como a disciplina na qual os argumentos deste texto foram produzidos.

"Podemos citar como exemplo, a Portaria N® 2436, de 21 de setembro de 2017, que aprova a Politica Nacional de
Atencao Basica, estabelecendo a revisiao de diretrizes para a organizacio da Aten¢iao Basica, no ambito do Sistema
Unico de Saude (SUS). Com relacio as “Atribuicoes dos membros das equipes de Atencio Bésica”, a portaria
expressa que devem “Realizar trabalhos interdisciplinares e em equipe, integrando areas técnicas, profissionais de
diferentes formacgoes”.

Disponivel em: http:/bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/em/2017/prt2436 22 09 2017.htiml, acessado em
19/06/2018.

‘Entre outros, os referenciais utilizados ao longo deste texto.

A Ementa da disciplina se refere a trés grandes temas: Correntes teoricas e filosoficas do conhecimento.
Epistemologia, complexidade e interdisciplinaridade. Construcio do conhecimento em Ciéncias da Saide.
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O PPGCS esta alocado na Area Interdisciplinar® e seu foco de investigacio esta voltado
para a Grande Area de Ciéncias da Saude’, com aproximacdes sistematicas a outros campos do
conhecimento, tais como, filosofia, biologia, antropologia, educacio fisica, entre outros.

Assim, tomando estes argumentos como ponto de partida, apresentamos a seguir, um
marco teorico que se propoe a destacar a importancia da interdisciplinaridade como balizador
para a formacio na Grande Area de Ciéncias da Saide. Em um segundo momento,
apresentamos alguns paradoxos e contradicoes, com o objetivo de refletir acerca dos limites da
interdisciplinaridade, quando vazia de reflexao, estudo e critica.

A INTERDISCIPLINARIDADE COMO HORIZONTE BALIZADOR PARA A
FORMACAO NA GRANDE AREA DE CIENCIAS DA SAUDE

Inicialmente, cabe lembrar que, nas suas “origens modernas”, a medicina social ¢ a saude
publica (séculos XVII, XVIII e XIX), incorporam as questoes de satde e doenca, aspectos
sociologicos 1imprescindivels (NUNLS, 2007). Contudo, mesmo assim, a partir da segunda
metade do século XIX, com o avanco e descobertas no campo da bacteriologia, ocorre, ao
longo do tempo, uma biologizacio dos processos saude/doenca. As ciéncias bioldgicas,
pautadas pelo principio de universalidade, buscaram identificar e explicar os elementos comuns
aos organismos vivos e as diversas sociedades, em um processo moderno de colonizacao das
ciéncias humanas pelas ciéncias naturais. Nesta concepcio, 0 corpo passa a ser visto como uma
espécie de maquina (o relogio cartesiano) que pode ser dividida em varias partes, tendo em
vistas qualificar a possibilidade de analise sobre ele. Assim, as ciéncias da saude avancaram
cientificamente em suas especialidades, mas construiram uma visao reduzida sobre o fenémeno
saide/doenca, processo que mmpacta sobremaneira praticas de saude na contemporaneidade,
mclusive e especialmente, nos processos de formacao.

Ganha forma a tendéncia de naturalizar os conhecimentos baseados nas ciéncias (uma
homogeneizacao, tomando por base, as ciéncias naturais), isto €, a trati-los como se nio
tivessem origens socials, ou como se essas origens (histéricas, culturais e imaginarias) nao
impregnassem permanentemente o desenvolvimento dos saberes ligados a ciéncia. Na Grande
Area de Ciéncias da Satde, mas nio so6 nela, o cientificismo levou a naturalizacio das relacoes
entre saide e sociedade. As pessoas passam entdo, a ser vistas como doentes potenciais, em um
movimento que objetiva a doenca e al¢a a saide a uma condicio quase que etérea, pois a
concretude se manifesta na doenca. E, prevenir o individuo de uma doenca, assim como
(principalmente) trati-lo de um mal especifico, sao vistos como finalidades desta grande drea,
movimento que se desdobra em uma racionalidade biomédica que se estabelece como
hegemoénica nesta grande area, ainda nos dias de hoje, embora criticas contundentes a este
modelo venham sendo produzidas.

Estudos vém mostrando (LUZ, PINHEIRO, 2007; AYRES, 2009; CANESQUI, 2011;
MINAYO, 2014) que tal pratica centrada na racionalidade biomédica tem demonstrado
limita¢oes, diante da complexidade dos problemas e fendmenos que se manifestam no campo

*Conforme classificacio da Coordenacio de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior - CAPES, a area
Interdisciplinar, juntamente com Biotecnologia, Ciéncias Ambientais, Ensino e Materiais, estid alocada na Grande
Area Multidisciplinar, no Colégio de Ciéncias Exatas, da Terra e Multidisciplinar.

‘A Grande Area de Ciéncias da Saude estd alocada, conforme classificacio da CAPES, no Colégio de Ciéncias da
Vida e abriga 09 dreas: Educac¢io Fisica, Enfermagem, Farmacia, Medicina I, Medicina II, Medicina III, Nutri¢io,
Odontologia e Satade Coletiva.
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da satde. As intervencoes tradicionais realizadas na clinica, como o diagnostico realizado com
base na coleta de sintomas das doencas e uma terapéutica restrita a prescricio de farmacos, via
de regra, tem dificultado a compreensao das complexas redes de relacoes, significados e
praticas que compode o processo de adoecimento e cuidado humano.

A conceituacio biomédica da doenca, segundo Ayres (2009), deriva de um conjunto de
jJuizos de carater mstrumental, orientados pela nocao de controle técnico dos obsticulos
naturais e sociais a saude de uma populacio. E, tem como base material o conhecimento e
dominio de regularidades causais no organismo, heranca assumida a partir das influéncias das
ciéncias naturais. Porém, o autor aponta que saiude e doenca guardam estreitas relacoes uma
com a outra na vida cotidiana e nio sio polarizacoes de uma mesma racionalidade. Assim, a
saude nao pode ser subordinada ao discurso biomédico, pois, sobre ela incidem outras 1dgicas,
praticas e subjetividades. Trata-se da ordem do que fazer; uma busca continua e socialmente
compartilhada de meios para manejar ou superar os processos de adoecimento.

Contudo, esta polaridade ainda é considerada natural por muitos segmentos da Grande
Area da Sadde, limitando a compreensio discursiva sobre a satde-doenca e as praticas
relacionadas a elas no modelo biomédico naturalizado. Ayres (2009) propoe uma revisio critica
da abordagem de satde centrada na doenca e nao no doente e da visao segmentada que nao
enxerga a totalidade do paciente e seu contexto. A visio centrada na patologia nao consegue
“ver” a totalidade do paciente e o paciente em seu contexto (a propria nocao de paciente revela
elementos preciosos nessa discussio). Isso gera uma interacio pobre entre profissionais e
usudrios, fenomeno que produz desdobramentos impactantes para os processos de formacao.
O modo como os arranjos tecnologicos se configuram no cotidiano dos servicos acaba
favorecendo certo descolamento entre o momento do ato assistencial ¢ o envolvimento com
suas consequéncias e desdobramentos da situacao dos pacientes e comunidades.

Desta forma, as praticas de saide contemporineas estao passando por uma importante
crise na sua historia, com desdobramentos significativos para a formac¢ao. Em contraste com
seu expressivo desenvolvimento cientifico e tecnologico, vém encontrando sérias limitacoes
para responder efetivamente as complexas necessidades de saide de individuos e populacoes.

Pinheiro e Luz (2007) alertam para a urgéncia de modelos de aten¢ao a saude que sejam
mais porosos, capazes de permitir que a sensibilidade, o desejo e as necessidades humanas
perpassem por todas as relacoes. £ pensar a saude como fenémeno, com outras feicoes
socloculturais, no que diz respeito a formulacao, distribuicio e organmzac¢ao dos servicos. Neste
caso, a formacao representa um espaco e tempo impar na edificacio de paradigmas mais de
acordo com a complexidade do mundo.

Como vimos, as ciéncias biomédicas (compartimentalizadas) nao conseguem explicar
mumeros fatores colocados pelas concepcoes de saude, doenca, normalidade e anormalidade,
nas quais se destacam a diversidade e a diferenca. E inegavel que o corpo humano possui uma
anatomia e uma fisiologia universais, mas, por outro lado, a maneira como os diferentes grupos
concebem o corpo, os cuidados que dispensam a ele, os limites que estabelecem, bem como as
maneiras ¢ as regras que cada grupo estabelece para a utilizacio do corpo sao extremamente
variados, culturalmente produzidos e cultivados.

Pesquisadores das areas de humanas e ciéncias sociais (CANESQUI, 2011; MINAYO,
2014; SPINK, 2015) msistentemente chamam a atencio para a complexidade dos significados e
sentidos dos episodios da enfermidade. O corpo, sob o qual a medicina intervém, nio é apenas
biolégico, funcionando como uma maquina (fisico-quimica e metabolica) complexa, com seus
orgaos e funcoes, cujos afastamentos da “normalidade” sio parametros importantes para os
diagnosticos médicos. Se é também 1sso, antes de ser um aparato exclusivamente natural, sobre
o corpo incidem o social, o politico e o cultural, reflexdes que vem nteressando niao sé as
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Ciéncia da Saade, mas também, ao campo das Ciéncias Sociais ¢ Humanas.

Por essas razdes, entre outras, as Ciéncias Socials ¢ Humanas vém sendo solicitadas a
trabalhar em regime de cooperacio interdisciplinar de forma crescente no campo da saude,
sobretudo na drea denominada de Satde Coletiva. A ampliacio atual inegavel do "olhar
humano e social" nas biociéncias e na medicina, mesmo na area da clinica e da cirurgia, é uma
clara demonstracao dos beneficios que oferecem as ciéncias humanas e sociais em geral a satude
como area de conhecimento e de pratica profissional (MINAYO, 2014).

Nexos entre o campo das ciéncias humanas e sociais em satide produzem aberturas para
estudos, a prior, interdisciplinares, complexos e diversos por exceléncia, nos quais, nenhum
grupo pode atribuir o direito de propriedade exclusiva do saber resultante. Essa perspectiva
permite diluir a visio dominante que confere superioridade de um campo sobre os demais
(BOSI; MERCADO, 2007). Desse modo, ainda que a perspectiva dos profissionais continue
sendo objeto de importancia para a abordagem social, igual importancia se atribui a perspectiva
de outros atores sociais que produzem determinadas composicoes pedagdgicas e/ou cientificas
(com pretensoes interdisciplinares).

Nessa direcao, o corpo e a doenca constituem objetos cujo conhecimento nao se
encontra em um modo de acesso unico. Fendémenos sociais e culturais, como qualquer
fendbmeno humano do corpo ou a doenca, assim como a dor e o sofrimento, constituem
objetos de pesquisa que atravessam fronteiras disciplinares por envolverem dimensoes da
existéncia humana reivindicadas por areas especificas do saber. Essa fragmentacio disciplinar
que marca o campo clentifico entre as ciéncias humanas e biologicas, cujos olhares
transformam o corpo e a doen¢a em objetos radicalmente diferentes, constituidos a partir de
referenciais politicos e epistemoldgicos distintos, merece uma reflexdo profunda e critica. Nesse
sentido, assinalamos que hda muitos avancos e éxitos em direcao a uma problematizacao do
fenomeno saide e doenca, mas que o didlogo ¢ ainda polarizado, repleto de embates e
tensionamentos. Como se relacionam esses distintos campos do conhecimento no ambito da
formacao, quer seja na graduacio ou pos-graduacio?

Cientistas soclals que pesquisam e atuam no campo da satide sobre questoes relacionadas
ao corpo e as dimensoes do fenomeno saude-doenca (SARTI, 2010; PEREIRA, 2011;
CANESQUI, 2011), salientam as dificuldades de se trabalhar num universo cuja hegemonia é a
logica biomédica. Enfatizam como sio arduas as negociacoes e mediacdoes numa zona de
fronteira que se encontra sitiada por distintas correlacoes de for¢a. Os problemas sio muitos:
mterseccao nem sempre razoavel de metodologias, concepcoes de ética em confronto, questao
da pratica e acoes médicas, hierarquias nas representacoes em foruns da drea, relacoes de
poder, entre outros. Como elaborar traducoes que possibilitem a comunicacio entre distintas
leituras de mundo?

Tendo em vista este cendario, pesquisadores (entre outros, MINAYO, ASSIS,
DESLANDES, SOUZA, 2003; PEREIA, 2011; SPINK, 2015; MOLL, 2018) apontam que no
campo da saide, a acao precisa sair do marco unidisciplinar e do academicismo. A realidade
deve ser abordada como uma totalidade que envolve diferentes dreas de conhecimento e
abrange a dindmica do mundo da wida. FEla precisa ser conceituada historicamente,
considerando as contradi¢oes e conflitos que configuram a vida em sociedade.

Neste sentido, nos ultimos anos, pesquisadores da Organizacio Mundial de Saude e
pesquisadores de varios paises (RAYNANT, 2002; LANGDON, WIIK, 2010; PORTER,
2015. Moll, 2008) tem apontado para a necessidade de uma pratica de satide mais humanizada,
que considere os aspectos socloculturais e a abertura para a alteridade no cuidado em saude.
Na tentativa de construir paradigmas nos quais o biologico estivesse articulado ao cultural,
varios estudos forma empreendidos por cientistas sociais a partir da década de 1960 (NUNES,
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2007). As novas discussdes sobre a relacio satde/doenca passam a conceber a doen¢a como
processo sociocultural e conceito de doenca como experiéncia, sem davidas, uma mudanca
paradigmatica que pode, ao longo do tempo, produzir impactos importantes para a formacao.

Uma breve retrospectiva da incorpora¢aio de pesquisas qualitativas em saude
(CANESQUI, 2011) permite afirmar que seus referenciais ampliaram as analises da politica de
saide, retirando-as da visao meramente administrativa, normativa e evolutiva, direcionando-as
aos multiplos fundamentos politicos, economicos e histéricos, com andlises criticas e
diagnoésticas, que ancoraram as transformacoes da politica de satide no Brasil nas propostas dos
projetos reformistas, desde a segunda metade da década de 1970. Além da andlise da politica
de saude, abordaram sociologicamente as profissoes de saide; o mercado e a organizacao do
trabalho médico; a educacio e formacio de profissionais de saide; a historia da saide publica,
das epidemias e varias enfermidades; assim como se refletiu sobre os saberes e praticas da
medicina, da satde publica, da medicina social e medicina preventiva, o cuidado em saude,
dentre outros.

Nas ultimas décadas, pesquisas realizadas por cientistas sociais endossaram a satide como
foco de discussao, estudando as diferentes racionalidades, praticas e terapéuticas médicas e nao
médicas, os movimentos soclais € modelos de intervencao, as praticas de participa¢ao social, de
educacio e comunicacao em satude, a violéncia, as doencas especificas, e, sobretudo o cuidar e
o sentido do cuidado (MOL, 2018). Atualmente, tais estudos se preocupam em analisar e
avaliar a implementacio do Sistema Unico de Satde e a atencio bdsica, abordam as politicas
dirigidas a grupos especificos (indigenas, mulheres, portadores de HIV; trabalhadores,
populacoes fronteiricas), os gastos e financiamentos, sempre atentas a manutencao dos
principios valorativos de cidadania e justica social, inerentes a politica de satide e a construcao
do SUS (BARROS, SIEGEL; SIMONI, 2007, CANESQUI, 2011).

Mais recentemente, pesquisas em ciénclas socials € humanas na drea investigam e
propoéem politicas intersetoriais aliadas a satide no enfrentamento de problemas sociais que
afetam a saide da populacio, tais como a violéncia, observando as mudangas na sociedade e
nas condicoes de saude. Voltam-se as questdoes que afligem a juventude e a infincia, o
envelhecimento, as sexualidades, género e etnicidade, as enfermidades as cronicas, as questoes
que cercam a corporeidade, analisando também os modelos de intervencio médicos,
preventivos e de controle, nao para recusd-los, mas para torna-los mais sensiveis aos valores
socioculturais dos grupos sociais aos quais se dirigem.

Diante deste avanco da pesquisa social em satde e do embate entre distintas visoes de
ciéncia, enfatizamos a necessidade premente de uma perspectiva interdisciplinar em satude, que
se constitua como um balizador critico para os processos de formacao (na graduacao e na pos-
graduacao). Tal esforco tem um grande mérito para o campo da satde e continua tendo um
papel nevrilgico, tanto para a pratica como para 0 ensino na area.

Entretanto, mesmo reconhecendo e considerando a importincia de uma perspectiva
mterdisciplinar em satide, como referendado ao longo deste topico, chamamos a atencio a
seguir, para certa banalizacio do termo em muitos discursos (pedagdgicos e/ou cientificos). A
utilizacao exagerada, acritica, sem lastro, tal como se a interdisciplinaridade fosse um mero
modismo, serd assunto melhor abordado no topico a seguir.

PARADOXOS E CONTRADICOES DA INTERDISCIPLINARIDADE

Pensar sobre alguns paradoxos e contradicoes derivados de pretensoes interdisciplinares
na formacao pode contribuir para qualificar os usos e desusos de uma forma de lidar com os
problemas do mundo, por vezes, tratada de forma simplificada, edificada em meio a discursos e
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praticas estreitas, que em alguns casos, se estabelecem como verdades inquestionaveis,
apresentando diversas dificuldades de sustentacio”. E sobre estas dificuldades de sustentacio e
superficialidades, que se desdobram em contradi¢oes e paradoxos, que versa este topico.

Trabalhamos com a ideia de que paradoxo, derivado do latim paradoxum, do grego
paradoxos (mapadogo), representa algo surpreendente, estranho, extraordindrio, uma opiniao
contraria ao comum'. Assim, tal expressio se refere a uma declaracio que aparentemente ¢
verdadeira, mas que induz a uma contradi¢cio, abrindo caminhos para uma postura que se
coloca de forma contraria ao que parece pretender. De forma simples, um paradoxo se refere a
algo que contradiz o que pensamos ser a verdade. Neste caso, consiste em uma
mcompatibilidade légica entre duas ou mais proposicoes. Assim, entendemos que um
paradoxo nduz a contradicao, o que significa afirmar algo que é, mas que ao mesmo tempo,
nao € (o que leva a uma incoeréncia argumentativa).

A seguir, apresentaremos alguns paradoxos e contradicoes presentes em muitos discursos
constituintes de praticas pedagogicas e cientificas com pretensoes interdisciplinares, que, a
nosso ver, merecem ser melhor examinadas.

1. Se o termo/tema é polissémico, escorregadio, a ideia é consagrada

Aqui, temos um aspecto importante para iniciar a abordagem proposta. Mesmo se
tratando de um termo polissémico (POMBO, 2008; PAVIANI, 2008, entre outros), ao que
parece, a questio conceitual, via de regra, passa longe de muitas praticas pedagogicas e
cientificas com pretensoes interdisciplinares (parece que o importante € fazer primeiro e, se
der, pensar depois). Certamente, nio pretendemos, neste apontamento, afirmar o “verdadeiro
conceito” de mterdisciplinaridade. Porém, cabe enfrentar de maneira mais profunda a questao
conceitual deste termo, sob risco de nos iludirmos com nossas proprias praticas. Por exemplo,
ha determinadas praticas interdisciplinares que operam na logica da multidisciplinanidade, pois
nao produzem (novos) niveis de conhecimento comuns entre diferentes campos. Ou seja, nio
produzem zonas comuns de conhecimento, estas sim, experiéncias que borram fronteiras do
conhecimento e produzem impactos inéditos em determinadas situacdes e contextos. Japiassu
(1976) considera que a interdisciplinaridade se caracteriza principalmente pela intensidade das
trocas entre interlocutores e pelo grau de integracao real das disciplinas no interior de um
mesmo projeto. Mesmo assim, diversas praticas multidisciplinares sao propagandeadas como
mterdisciplinares.

A preocupacio ora apresentada se funda nos argumentos de Tugendhat, em sua obra
“Li¢oes sobre ética” (TUGENDHAT, 2007). Diante da polissemia das palavras, devemos
sempre ter como ponto de partida que, diante dos diversos significados possivels de uma
palavra, se faz necessario ter bem claro para si e para o grupo, o significado com que se quer
emprega-la. Deste movimento, podemos chegar a um consenso possivel, a um arrazoado que

" Como exemplo, na universidade, percebemos muitas praticas multidisciplinares (que se constituem pela
aproximacao articulada entre distintas disciplinas, com objetivos em comum) que se autodenominam
mterdisciplinares (algo que exige o reconhecimento de problemas em comum como fonte de interlocu¢io, estudo
e empoderamento). Lembrando Paviani (2008), praticas interdisciplinares nio necessitam ser denominadas, mas
sim, colocadas no ambito do acontecimento e da experiéncia. Pensar a interdisciplinaridade representa assumir
uma disposi¢io para o didlogo, para o estudo ¢ para o entendimento. Um esfor¢o que implica em reconhecer a
importancia do outro, de outros campos do conhecimento, enfim, implica em assumir um sentimento de
imcompletude frente aos desatios do mundo.

"Fonte: Dicionario Priberam da Lingua Portuguesa, disponivel em https://www.priberam.pt/dlpo/paradoxo, acesso

em 28/09/2019.

REZER, R.; MATSUER R. Y. Paradoxos e contradicoes da interdisciplinaridade: reflexdes criticas 18

em um programa de poés-graduacio da drea interdisciplinar. Revista Eletrénica Cientifica Ensino
Interdisciplinar. Mossord, v. 6, n. 16, 2020.


https://www.priberam.pt/dlpo/paradoxo

Revista Eletronica Cientifica Ensino Interdisciplinar
Mossoro, v. 6, n. 16, abril/2020

ISSN 24470782

permita a continuidade da mterlocucao. Mas um consenso qualquer nao pode ser considerado
como critério de verdade, apenas um consenso qualificado, pautado por critérios de justificacao
que o sustentem no mundo comum. Ou seja, cabe estudar melhor com qual significado iremos
operar com as praticas pedagogicas/cientificas pautadas por pretensoes interdisciplinares,
considerando a tradicao teoérica ja edificada em torno deste objeto - por exemplo, ha trabalhos
de Hilton Japiassu, citado anteriormente, produzidos e publicados ainda na década de 1970
que sao fontes importantes para essa discussio, que mereceriam ser melhor estudados na
formacao, quer seja na graduacio como na pos-graduacio.

Assim, nao ¢ adequado 1maginar que as questdes conceltuals acerca da
mterdisciplinaridade sejam desnecessarias, ou mesmo, que estejam superadas (como se “ja
soubéssemos”). Ainda ha muito a se discutir, estudar e produzir no campo conceitual no que
toca a praticas iterdisciplinares. Abrir mao disso representa uma postura inadequada, de dificil
compreensao.

2. De uma possibilidade de abertura do pensamento ao discurso moralizante do dever-ser

Se a interdisciplinaridade pode ser uma possibilidade de abertura para pensar o mundo,
a partir da ampliacao de nossos proprios horizontes, discursos moralizantes representam um
aspecto que limita, fecha o pensamento, ao mvés de potencializi-lo. Neste caso, nocoes de
Certo e Errado vao ditando praticas pedagogicas e cientificas que, via de regra, parecem
“Inovadoras”, de “vanguarda”, se tomarem como referéncia pretensoes interdisciplinares. Além
do vazio conceitual destacado anteriormente, outro desdobramento que vem se tornando
perceptivel na educacio superior (e aqui, especial destaque para a Grande Area de Ciéncias da
Saide), se refere ao fomento a noc¢io de que aulas focadas em abordagens disciplinares vao se
tornando “ultrapassadas”.

Para fins ilustrativos, hi um movimento perceptivel nesta grande drea do conhecimento
que parece colocar em evidéncia o método (forma) em detrimento ao conteudo. Por exemplo,
as denominadas “metodologias ativas”, muitas vezes, sao alcadas a condicio de redentoras de
problemas historicos das praticas pedagogicas”. Um desdobramento perceptivel deste
movimento se refere a ideia de que o método assume a centralidade nas praticas pedagogico
(um dos alunos da disciplina referenciada afirmou em uma das edi¢oes, “com boa metodologia
tudo se ensina”, aos moldes de Comenius em sua Didatica Magna). Tal pergunta nos permite
pensar como ensinar alemio (com método) sem saber falar alemio - ou seja, sem contetido?

Nessa direcio, ha uma inducio ao desenvolvimento de priticas com pretensoes
mterdisciplinares, como se ai estivesse a tinica via de acesso a uma formacao de qualidade para
esta grande drea. Certamente, defendemos que ha uma riqueza mprescindivel no
conhecimento interdisciplinar, tal como referido no topico anterior, porém, nao podemos, com
1550, desconsiderar a riqueza do conhecimento disciplinar. Inclusive, partimos do principio de
que somente um bom conhecimento disciplinar pode nos conduzir a consistentes voos
mterdisciplinares. O problema que reside neste movimento ¢ considerar a interdisciplinaridade
uma obrigacio, um a priori para praticas pedagogicas/cientificas, € nao um amadurecimento

“ Nio serd possivel neste texto, devido a seu escopo, fazer uma andlise detalhada deste movimento, mas ¢
perceptivel o uso exagerado dos “beneficios” das ditas metodologias ativas. Ha exemplos diversos de exageros, tais
como o texto de José Morin, mtitulado “Mudando a educagio com metodologias ativas”. Disponivel em:
http://rh.unis.edu.br/wp-content/uploads/sites/67/2016/06/Mudando-a-Educacao-com-Metodologias-Ativas.pdf,
acessado em 30/08/2019. Pensar metodologia descolado de um aprofundamento epistemoldgico (PAVIANI,
2013) conduz a simplificagoes que, em muitos casos, representam discursos oficiais em distintos setores da
educacio superior.
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que se deriva de um aprofundamento epistemoldgico, que permite compreender problemas
comuns entre diferentes dreas do conhecimento. Paviani (2008) chega a afirmar que a
mterdisciplinaridade representa um elogio as disciplinas.

Ao nao tomarmos cuidado com este assunto, a interdisciplinaridade se coloca como um
novo discurso “oficial” para as Ciéncias da Saide, pautando a formacao nas diferentes areas
que a compodem, quer seja na graduacio, quer seja na poéds-graduacio. Neste caso,
paradoxalmente, estariamos diante de um movimento que se desloca da abertura do
pensamento em direcao a um novo dogma? Em nossa perspectiva, a universidade nao pode ser
um espac¢o para difundir dogmas, mas um espaco de estudo, discussao e reflexao, esforco que
pode nos ajudar a abrir caminhos mais generosos para o ato de pensar.

3. De uma poténcia do ato de conhecer a um esvaziamento epistemol4gico

Se, por um lado, percebemos pouca preocupaciao com questdoes de ordem conceitual e,
por outro, identificamos um discurso moralizante que considera praticas interdisciplinares boas
per se, alcando-as a quase uma obrigacao para a formacio, um desdobramento se refere ao que
pode ser denominado de esvaziamento epistemologico. Este movimento conduz o ato de
conhecer a uma condiciao utilitiria e avessa a reflexdo critica. Dai que, paradoxalmente, a
poténcia do ato de conhecer, necessaria para a producao de investidas interdisciplinares, é
reduzida a um saber periférico, “por superficie”.

A interdisciplinaridade, mais que um dever ser representa uma atitude frente ao mundo,
ao conhecimento, neste caso, a0 mundo da formac¢io em um vasto campo denominado de
Ciéncias da Saude. Assim, a atitude interdisciplinar seria derivada de um movimento de
aprofundamento epistemoldgico radical, um resgate ¢ um elogio ao incitamento kantiano
sapere aude, que nos provoca e nos instiga a ousar conhecer.

Derivado deste incitamento kantiano, a epistemologia representaria as portas de entrada
para a interdisciplinaridade. Diante disso, hd uma 1mpossibilidade de proposicoes
mterdisciplinares lograrem determinado éxito na formacio, sem o estudo profundo do
conhecimento em questao, bem como, das adjacéncias que o constituem, em um mergulho
radical que nao se conforma com o nio saber, mesmo tendo clareza da impossibilidade de a
tudo poder conhecer, fruto de nossa condi¢ao humana.

Entendemos que, ao haver apenas um didlogo superficial entre interlocutores de distintos
campos do conhecimento, sem uma séria e profunda mvestida epistemologica, que possibilite
lastro para as futuras e necessarias interlocucoes entre atores que transitam em distintos campos
do conhecimento, a mterdisciplinaridade nao passa de um pastiche, um modismo, uma ilusao,
por mais bem intencionada que as praticas possam ser desenvolvidas na formacio. Portanto,
sem o devido aprofundamento epistemologico (intra e inter-campos) em tornos de problemas
em comum, o didlogo interdisciplinar nio podera acontecer, pois cada sujeito ficara relutante
de entrar e deixar entrar em didlogo distintas dreas, algo que pode, inclusive, potencializar as
demarcacoes de fronteiras mais rigidas entre campos do conhecimento - em nosso
entendimento, uma contradi¢ao nada desprezivel.

4. De uma interlocugio entre saberes, para uma colonmzacio epistemolégica (e politica)

Se a premissa da interdisciplinaridade ¢ a interlocuc¢ao entre diferentes saberes na
resolucao de problemas comuns entre diferentes campos, nao podemos esquecer que disputas
de poder e terrtorio também fazem parte destas relacoes e podem levar a um processo de
colonizacao de ordem epistemoldgica e politica. Dai a importancia do lastro epistemoldgico
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referido anteriormente, que permita sustentar o didlogo argumentativo entre diferentes sujeitos
envolvidos em praticas mterdisciplinares. Caso contrario, sem lastro, nio ha possibilidade de
um discurso horizontal, pautado pelo respeito e pela interlocucao de ideias (situacoes de
confronto somente se sustentam pela capacidade de argumentar com critérios de justificacio).

Campos mais antigos, com maior tradicio, podem ser potencialmente avessos a idela de
horizontalidade nas relacoes interdisciplinares, postura (geralmente velada) que compromete de
micio tais relacoes (no tépico anterior, evidenciamos algumas destas situacoes). Neste aspecto,
reside um ponto ainda a ser investigado com maior densidade, especialmente em campos (pelo
menos em tese) abertos a interdisciplinaridade: as relacoes de poder entre dreas que constituem
proposicoes interdisciplinares.

Na medida em que reconhecemos desiguais correlacoes de forca e distintos interesses
transitando no interior de propostas interdisciplinares, a coloniza¢io passa a ser um problema a
ser enfrentado no mterior de grupos ditos interdisciplinares. Especialmente pois, em alguns
casos, trata-se de uma colonizacio velada. Dai a mmportincia de manter uma vigilancia
epistemoldgica, tal como se referiu Bachelard (2001), no sentido de nao permitir que dareas com
mais tradicio colonizem novos campos do conhecimento, ditando os procedimentos, métodos
e validando de forma unilateral os conhecimentos considerados validos ou nao. Por isso, a
necessidade de lastro disciplinar ¢ de um aprofundamento epistemoldgico que permita um
transito mais qualificado na interlocucao entre distintos campos do conhecimento.

Talvez, duas referéncias classicas possam contribuir criticamente com esta discussao. O
“Manifesto antropofigico”, de Oswald de Andrade (1928) seria um deles. No texto, o autor
afirma com veeméncia: “Contra todas as catequeses”, em um movimento de nio se deixar
colonizar (naquele caso, pela cultura europela e estadumdense, principalmente). Ou seja,
contra uma catequizacio laica, aqui denominada de colonizac¢io, presente ainda (por vezes, de
forma velada, por vezes, nem tanto) em muitas propostas com pretensoes interdisciplinares. Ao
recuarmos ainda mais na historia, outro documento importante que poderia ser resgatado ¢é a
“Carta de Abjuracao de Galileo Galile1”, escrita em 1633. Um texto que deveria ser objeto de
analise e reflexao em qualquer programa de pos-graduacio - como se refere Saramago (2009),
uma carta que serviria de antidoto contra toda forma de dominacio e doutrinacio.

5. Pretende-se resolver problemas disciplinares “criando” novas disciplinas?

Aqui reside outro aspecto importante de ser pensado, pois um dos desdobramentos de
mvestidas interdisciplinares parece ser a criacio de novas disciplinas. E possivel citar, por
exemplo, a Bioética, entre outros - um cruzamento entre filosofia e ética com medicina e
biologia, que vem se constituindo como disciplina (em alguns casos, obrigatoria) em muitos
curriculos de graduacio e pos-graduacio na Grande Area de Ciéncias da Saude.

Desta forma, estariamos, pela via da interdisciplinaridade, no caminho da edificacio de
novas especialidades disciplinares? Isso serta um problema? Ou uma soluciao? Para quem? Por
qué? Ao nosso ver, outro paradoxo presente nessa discussiao. Sobre 1sso, é possivel suspeitar
que 1ss0 representa uma crenca (nao explicita) na importancia das disciplinas na formacao - o
movimento mtenso de criacao de novas disciplinas na educacao superior contemporianea
permite, ao menos, refletir a respeito.

Por outro lado, este movimento também permite recolocar a questio disciplinar como
aspecto importante para a formac¢ao. Lembrando Paviani (2008), a interdisciplinaridade niao se
trata de uma tentativa de obliterar a importincia das disciplinas, nem de dilui-las, muito pelo
contrario, representa um reconhecimento da potencialidade do conhecimento disciplinar -
certamente, considerando sua importincia, pertinéncia, bem como, seus limites.
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Desta forma, a criacio de novas disciplinas conduz, por um lado, a enfrentar
determinadas “zonas cinzas”, zonas descobertas, tematicas ausentes nos processos de formacao.
Por outro, conduz a novos problemas derivados da formacao disciplinar, tais como (novas)
fronteiras rigidas, abordagens fragmentadas, disputas de poder, entre outros. No que toca ao
exemplo utilizado, Bioética, cabe reconhecer que uma disciplina com este tema permitiria
aprofundar a discussao sobre a ética da vida, com tudo que uma discussiao destas implica. Por
outro lado, poderia “desobrigar” as demais disciplinas do curriculo a enfrentar este tema, o que
seria um significativo problema para a formacao.

Isso permite considerar que, se por um lado, os problemas do mundo geralmente nao se
apresentam de forma disciplinar, a articulacao entre conhecimentos de diferentes areas parte
do conhecimento de suas especificidades internas, ou seja, de um conhecimento por dentro das
disciplinas, que, ao amadurecer, consegue identificar conexdes entre saberes aparentemente
distantes ou, em primeira andlise, sem vinculo algum. Nada menos que um grande desafio para
a formacao, tanto na graduacao, como na pos-graduacio.

6. E o lugar da critica na interdisciplinaridade?

Neste topico, pretendemos demonstrar que os campos vinculados a Grande Area de
Ciéncias da Saude, mesmo assumindo um discurso em defesa da interdisciplinaridade, que vai
ganhando ares de hegemonia, parece ter dificuldades em radicalizar a critica como elemento
constituinte desta discussao. Nessa direcao, uma pergunta ganha forca: qual o lugar da critica
nas proposicoes interdisciplinares presentes na formacao nesta grande area do conhecimento?

Ao que parece, os profissionais de diferentes areas que se “encontram” nestas
mterlocucoes, tomando como referéncia central o ambito da docéncia e/ou pesquisa, nem
sempre aceltam muito bem as criticas produzidas por profissionais ¢ docentes de outras areas.
Via de regra é perceptivel recorrerem a ideia de que criticas seriam inclusive, “antiéticas”, tendo
em vista a dificuldade daqueles “de fora” compreenderem determinados assuntos e
procedimentos daqueles “de dentro” (cabe destacar que, neste caso, é perceptivel o uso estreito
do termo ética, outra palavra carregada de significado, bastante “gasta” no contemporaneo).
Pelos que temos percebido, no momento da critica, cada mterlocutor se recolhe a sua area
especifica e nao lida bem com a possibilidade de que colegas de outras dreas formulem
apreciacoes e/ou juizos sobre estratégias, procedimentos e acoes no exercicio de praticas com
pretensoes interdisciplinares, mesmo se dotadas de critérios de justificacao. Alids, cabe
destacar, concordando com Sousa Santos (2008), de modo geral, a universidade se trata de uma
mstituicio que lida mal com as criticas enderecadas a si mesma.

Por outro lado, entendemos que, sem critica entre os interlocutores, algo nao vai bem.
Nesse caso, trabalhamos com a ideia de critica como uma possibilidade de “inspecao”
justificada sobre fenémenos do mundo, edificada pela suspeita e sustentada por critérios de
validacao que facam sentido no mundo comum. Ou seja, se a critica é necessaria, ¢ necessario
também que sejam validadas no “entre-sujeitos” envolvidos. Assim, os interlocutores necessitam
aprender a produzir criticas enderecadas a s1 mesmo e aos outros (bem como, aprecia-las),
certamente uma atitude que somente se edifica pela maturidade, obtida pela humildade, pela
reflexao e pelo didlogo.

Nesse caso, parece necessario exercitar mais ¢ melhor nossa capacidade de produzir
critica, inclusive, reconhecendo sua necessidade em propostas interdisciplinares. Se a
epistemologia representa um lastro para tais proposicoes, a critica representaria o combustivel
que a manteria em movimento.
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7. As praticas cientificas sio reducionistas

A aéncia (classica), e por consequéncia, as praticas cientificas dela derivadas, idam mal
com a mterdisciplinaridade. Talvez seja um dos motivos pelos quais as praticas pedagogicas
também apresentem problemas no que tange a proposi¢coes desta ordem, tendo em vista sua
derivacao (especialmente na pos-graduacio) de praticas cientificas.

Se as praticas cientificas se constituem de recortes, uma mirada possivel diante de um
objeto de mvestigacao, como lidar com a interdisciplinaridade? Por exemplo, em uma tese de
doutorado ou dissertacio de mestrado, ha de se fazer escolhas, recortes.

Desta forma, como compreendemos os limites da iterdisciplinaridade, no que tange as
praticas cientificas nerentes a formaciao? Temos considerado, para efeitos de andlise, os
desdobramentos significativos destes limites para as praticas pedagogicas? O quanto temos
pesquisado sobre 1sso? Alids, a i1deia de estudar as entrelinhas das praticas cientificas e
pedagogicas é por demais pertinente para a umversidade, j4 que, concordando com Sousa
Santos (2008), se trata de uma instituicio que pouco se investiga, ou ainda, julga que 1sso nao se
faz necessario, pois seria “ela” que deveria investigar a sociedade.

Se temos pretensoes interdisciplinares no desenvolvimento de praticas cientificas, elas sao
reducionistas por principio (?!). E estas, por sua vez, legitmam (ou, a0 menos, orientam) os
conteudos recrutados para serem trabalhados em praticas pedagogicas ao longo da formacao
(em disciplinas curriculares). Isso representa um paradoxo a ser melhor analisado, tendo em
vista um discurso que induz a praticas pedagogicas interdisciplinares, mas que parece
desconsiderar o carater reducionista das praticas cientificas.

Na pés-graduacao é perceptivel o incremento de pesquisas que vao surgindo na direcao
de mvestigar fendbmenos complexos, por exemplo, violéncia, sistema tnico de saude, vigilancia
sanitaria, entre outros, a partir de abordagens interdisciplinares, esfor¢o que proporciona, sem
garantias, uma abertura para a interdisciplinaridade. Por outro lado, a producao de pesquisas,
via de regra, se edifica a partir da reducio do objeto de investigacao a um recorte “digerivel”,
que permita sua realizacao em tempo habil. Da mesma forma, cabe reconhecer que pesquisas
especificas, com recortes bem definidos e disciplinares, continuam sendo necessarias e
importantes para as diferentes dreas das ciéncias da satade.

Este movimento nos permite compreender a importincia de enfrentar o paradoxo da
pesquisa com pretensoes interdisciplinares. De um lado, ampliam o leque de mvestigacao. Por
outro, exigem a definicio de um recorte viavel, que permita a realizacao da investigacio.

8. A (insustentivel) busca por estabilidade

A busca por “estabilidade” nas praticas mterdisciplinares, concordando com Pombo
(2008), nao se sustenta, pois, as possibilidades da interdisciplinaridade somente se sustentam
pela mstabilidade - ou seja, pela tensiao e pelo movimento - o que a caracteriza como um jogo.
E tal como em um jogo, os interesses dos jogadores somente se realizam se houver
cumplicidade e engajamento. Desta forma, a interdisciplinaridade ¢ um empreendimento, por
principio, tenso, exigente de cooperacio. Concordando com Gauer (2013), a
mterdisciplinaridade nio possul um estatuto ontoldgico. Reconhecer isso é reconhecer que
temos de renunciar a sua estandartizacio conceitual e insistir na discussao qualificada como sua
possibilidade de existéncia, tal como em um jogo.

Portanto, em acordo com os argumentos apresentados anteriormente, nos cabe
reconhecer a instabilidade (inclusive conceitual) da mterdisciplinaridade como seu principio
fundante. Ela se alimenta da tensao epistemologica e politica produzida por seus interlocutores,
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nas situacoes e contextos nos quais as acoes se desenrolam. Dai a importincia da cooperacao
como possibilidade de lograr éxito em investidas interdisciplinares. Neste caso, cooperacao nao
significa conivéncia nem subserviéncia, mas sim, a possibilidade dialogica de ingressar com
radicalidade na tensio dos debates que surgem da interlocucao entre diferentes tradi¢coes
académicas envolvidas no enfrentamento a problemas em comum.

E possivel inferir que ha uma dificuldade em reconhecer a instabilidade como principio
fundante da interdisciplinaridade. Ao que parece, isso reside em uma nocao de ciéncia classica,
pretensamente assentada em alicerces fixos e estavels. A contingéncia do contemporineo, o
borramento entre fronteiras disciplinares, via de regra, conduzem a instabilidade, algo que nao
¢ ruim, de forma intrinseca, mas nos obriga a aprender a lidar com o movimento constate do
mundo, por consequéncia, das areas do conhecimento. Portanto, 0 movimento constante das
diferentes areas das ciéncias da saude representa sua grande riqueza, desafio que exige
constante vigilancia epistemolodgica na direcio de manter possibilidades de nterlocucio em
aberto.

9. Estudamos pouco sobre interdisciplinaridade no cotidiano

Por fim, destacamos a importincia do estudo com profundidade sobre nossas proprias
acoes. O que estudamos/sabemos sobre o que fazemos e/ou sabemos? Esta (aparentemente
simples) pergunta representa um horizonte extremamente fecundo para promover o propagado
e necessario aprofundamento epistemologico antes referido. Compreender melhor sobre por
que pensamos como pensamos (SARAMAGO, 2009), representa um fecundo percurso a
longo prazo, que pode produz rupturas significativas com formas “acomodadas” de pensar, pois
permite radicalizar a investigacao acerca de nossos proprios pressupostos e conhecimentos.

Neste caso, dois outros elementos surgem como necessarios para 1sso: se a epistemologia
representa uma porta de entrada para a interdisciplinaridade, a curiosidade e a 1maginagio
representam portas de entrada para a “atividade epistemoldgica” - referida por Japiassu (1976)
como uma epistemologia viva, em movimento, algo bem diferente da 1deia classica de
epistemologia como um tribunal da verdade.

Considerando os argumentos de Gauer (2013), a situacio atual desta discussio se
caracteriza por uma explosao conceitual (busca pela estandartizacio) e uma proliferacio de
relatos de experiéncias (publicizados geralmente na forma de resumos em Anais de eventos).
Porém, a conceituacio parece mais uma mistura desarticulada, um campo semantico
totalmente deslocado, constituido por definicoes de todas as espécies, desde elaboracoes mais
densas (tais como os trabalhos de Paviani, 2008; Pombo, 2008; Fazenda, 2008; entre outros),
até usos absurdamente simplificados (como se qualquer proposicao que tivesse a presenca de
mais de uma area especifica fosse interdisciplinar).

Ao tratar com este tema em sala de aula, considerando a disciplina referida
anteriormente, os participantes afirmam possuir determinada compreensio sobre
mterdisciplinaridade, bem como, ja ter participado de praticas com tais pretensoes. Porém, ao
serem questionados sobre as referéncias com as quais operam/operavam em tais experiéncias,
ficou evidente a auséncia de minimo repertéorio teorico que pudesse dar conta de contribuir
minimamente com as pretensoes e praticas realizadas.

Isso vem gerando uma situacao paradoxal e contraditoria: a cultura do just do 1t parece
predominar em prdaticas com pretensoes interdisciplinares, algo que vem revelando a
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necessidade de aprofundamento teérico sobre o fendémeno da interdisciplinaridade no
cotidiano da formacao, algo a nosso ver, imprescindivel”.

Desta forma, a nosso ver, a primeira investida para produzir proposicoes
mterdisciplinares consistentes, por mais 6bvio que possa parecer, deve ser o estudo com
profundidade, tanto da propria area de intervencio (conhecimento disciplinar), como daquelas
que dela se aproximam (conhecimento interdisciplinar).

CONSIDERACOES FINAIS

A partir dos elementos apresentados anteriormente, evidenciamos a seguir, algumas
sinteses derivadas das reflexdes apresentadas. Cabe destacar que a critica produzida ao longo
deste texto se coloca na direcio de potencializar o exercicio do pensamento, sem termos
pretensoes de apresentar A critica (em maitisculo). Da mesma forma, nio se trata de diabolizar
a mterdisciplinaridade, muito pelo contrario. Porém, entendemos que cabe refletir de forma
critica acerca de problemas derivados de usos e desusos da expressio.

Assumir uma postura interdisciplinar é apostar na necessidade e na possibilidade de
aprender a reconhecer problemas em comum, que produzam um afetarnento mituo, que dote
de sentido possibiidades de interlocucio entre protagonistas de distintas areas do
conhecimento. Ou seja, praticas interdisciplinares partem de problemas em comum, se
constituem a partir do devido aprofundamento tedrico e se realizam a partir de prdticas
compartilhadas - nas quais o didlogo ¢ fundamental.

A exigéncia de partilha/cumplicidade se refere também a necessidade de estudar junto
(algo imprescindivel), sob risco de discursos vazios habitarem o cotidiano das intervencoes. Por
mais Obvio que possa parecer, o estudo com profundidade, a instabilidade conceitual e a
cooperacao dialdgica representam possibilidades fundantes da interdisciplinaridade. Além
disso, a interdisciplinaridade nao pode ser colocada na condicao de finalidade, pois se constitui
sempre como melo de qualificar nossa leitura frente a problemas complexos.

Derivado disso, fica perceptivel a necessidade de fomento a capacidade de
estranhamento, esforco que um mergulho epistemoldgico pode permitir fazer emergir. Nesse
caso, a curiosidade e a 1maginacio sao elementos fundamentais que permitirio radicalizar a
atitude epistemoldgica como poténcia para a interdisciplinaridade.

Proposicoes mterdisciplinares exigem disposicao para conhecer mais ¢ melhor nosso
proprio campo (exige, portanto, disposicio para um aprofundamento disciplinar - intracampo),
bem como, outros campos do conhecimento (nexos e descontinuidades derivados do
movimento de estudar o préoprio campo - intercampos). Dai a perspectiva de que praticas
mterdisciplinares representam um elogio ao conhecimento disciplinar, pois neste mergulho,
acabamos por reconhecer mais e melhor o valor das disciplinas, bem como, sua complexidade
e conexoes com campos antes nunca imaginados. Neste movimento, os nexos de nosso proprio
campo de origem com outros campos do conhecimento vao ficando mais perceptivels, na
medida em que percebemos o borramento de fronteiras e a articulacio entre saberes que, a
primeira vista, parecem distantes.

Aprender a reconhecer novos problemas que surgem deste movimento ¢ fruto de um
processo de amadurecimento, que nos permite compreender melhor limites que, sem um

" A dissertacio de Julia S. Rech (RECH, 2018) busca investigar a compreensio dos professores de um programa
de pos-graduacio da Area Interdisciplinar sobre a potencialidade formativa da interdisciplinaridade. A principio,
um dos argumentos que a investigacio vai produzindo ¢ a necessidade dos professores de um programa de pos-
graduacio da drea interdisciplinar estudarem coletivamente sobre interdisciplinaridade.
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olhar mais apurado, temos dificuldades de perceber. Ou seja, um mergulho epistemologico,
além de abrir portas para praticas pedagogicas e cientificas interdisciplinares, permite a gestacio
de um olhar atento e vigilante, mais de acordo com a complexidade do mundo.

Desta forma, a atividade epistemologica, ou seja, uma epistemologia critica em
movimento, pode ser compreendida como porta de entrada para uma postura interdisciplinar
frente a0 mundo. Com 1sso, a interdisciplinaridade deixa de lado sua formulacio burocratizada
e assume a condicao de postura assumida com organicidade frente aos problemas do mundo.
Do contrario, nos parece ser dificil evitar um movimento em curso: a massificacio de discursos
superficiais, com ares de vanguarda, sobre a mterdisciplinaridade.

Certamente, além dos argumentos produzidos, uma andlise critica desta ordem nos
permite considerar a interdisciplinaridade, para além de uma nocio mgénua que a percebe
como “salvacio” ou “vanguarda”, mas sim, como uma possibilidade de, considerando a
complexidade do mundo, conhecer melhor a tradicio e nossas possibilidades de futuro, algo
mmprescindivel para a formacao universitiria. Ou seja, coloca a interdisciplinaridade na
condic¢io de uma potencial aposta - € nao nos envergonhemos disso, afinal, o que nao seria?
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