






 
 

Suppl. Fig. 6: Complete unsupervised clustering analysis, changes in gene expression 

(n=642) observed in macrophages isolated from WT mice maintained on CD or HFD, 

and exposed to either CD-RBC or HFD-RBC.  Note that the bulk of the RBC response 

signature is recapitulated by HFD-exposed macrophages not exposed to RBC. 



 
Suppl. Fig. 7: Pathway map depicting the major physiological and pathophysiological 

pathways (group color coded squares: green and brown, respectively) and target genes 

(red hexagons) affected by the changes in gene expression depicted in Suppl. Fig. 6.  The 

map was compiled using ToppGene Suite (http://toppgene       or   ).  In light green: 

pathways highly specific for the cells of myeloid lineage as per the compendium 

maintained by Immunological Genome Project (www.immgen.org). 
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초록

배경

고지방 식이는 비만 환자에서 내피세포 기능장애와 염증반응 유

발 단핵구(proinflammatory monocyte)를 활성화시켜, 죽상

경화를 촉진한다. 본 연구는 고지방 식이가 적혈구 세포막의 기

능이상을 유발하는지, 그리고 그에 따라 duffy antigen receptor 

for chemokine(DARC)에 염증반응 유발인자들이 부착-유리되

는 비율이 변화되어, 결과적으로 염증반응을 촉진하는지를 확인

하고자 하였다.

방법 및 결과

C57/BL6 생쥐에게 12주 동안 60% 고지방 식이를 먹인 결과, 콜

레스테롤과 중성지방 수치는 약간 증가하고, 적혈구 세포막에 부

착된 monocyte chemoattractant protein-1(MCP-1)은 매우 증

가하는데, 이것은 대식세포가 내피세포층을 통과하여 이동하는 

것을 촉진한다. 또한, 고지방 식이는 적혈구 세포막에 부착된 KC 

단백질 수치를 증가시켰다. 이러한 고지방 식이의 대식세포 이동 

촉진효과는 DARC-/- 생쥐에서는 관찰되지 않았다. 

고지방 식이를 섭취한 정상 생쥐와 DARC-/-생쥐의 적혈구 in 

vitro 실험에서, 세포막 콜레스테롤과 phosphatidylserine의 세

포 밖 이동(externalization)이 증가하였고, 그에 따른 적혈구-대

식세포 상호작용을 항진시켜 대식세포 이동과 대식작용을 증가

시켰다. 고지방 식이를 섭취한 생쥐의 적혈구에 표지자를 부착

하여 정상 생쥐에 주입하면 표지된 적혈구들은 정상 적혈구보다  

3배 이상 비장에 부착되었다. 그리고 고지방 식이를 섭취한 생쥐

의 적혈구를 대동맥 조직과 배양한 결과, 대동맥 내피세포가 활

성화되어 대식세포의 내피세포 부착이 증가하였다. 

결론

비만을 유발하는 식이 섭취는 내피세포의 기능이상 외에도 적혈

구의 기능이상을 유발하여 죽상경화를 촉진한다. 전세계적으로 

증가하고 있는 비만 환자들에서 죽상경화의 병태생리 진행 과정

에 적혈구가 관여한다는 것을 알 수 있다.

고지방 식이는 적혈구 세포막의 기능이상을 유발하여 
죽상경화를 촉진한다: 비만에서 죽상경화 발생이 촉진되는 기전
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